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4 LA FRUITA SERA DEL-

TEMPS | VARIADA.
[ﬁ Q i ", UN COPA LA SETMANA
_ . EN MACEDONIA.
@8’)

' ES SERVIRA TALLADA O
DILLUNS | DIVENDRES
EL PA SERA INTE- #0)

GRAL. /‘
DIMARTS | DIJOUS (

EL PA SERA BLANC v

)
EL DIMECRES NO ES SERVIRA PA.

ELS IOGURTS SON
NATURALS | DE LA
FAGEDA.

ES PODRAN
ENDOLCIR AMB MEL.

PER GESTIO D’ABSENCIES
I INSCRIPCIONS:
coordinacio@afaentorn.cat
o al teléfon: 618 50 15 94

PER SUGERENCIES:
menjador@afaentorn.cat

Nutricié i Dietética Humana

DILLUNS

MENU MAIG

Curs 2023/24

DIMARTS

DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
29 30 1 2 3
AMANIDA AMB PIPES DE PATATA, MONGETA | PASTA- ARROS TRES DELICIES
CARBASSA CREMA DE PASTANAGA | ana- FESTIU NAGA
carda FILET DE LLIMANDA ARRE- RAP AL FORN AMB ENCIAM
MACARRONS AMB TOMATA AMANIDA DE CIGRONS BOSSAT
| VERUDRES FRUITA DEL TEMPS
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT NATURAL
6 7 8 9 10
AMANIDA DE PASTA ( amb AMANIDA AMANIDA DE MONGETA
mongeta verda, olives, pomai | || ENTIES AMB CEBA | PASTA- . MELO AMB PERNIL BLANCA
xerti) NAGA ARROS AMB MANDONGUI-
LLES | SALSALSA DE TOMA- ENSALADILLA RUSSA AMB HAMBURGUESA VEGETAL
BROTXETA GALL D'INDI LLUG AL FORN QUET OU DUR | TONYINA
FRUITA DEL TEMPS
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT NATURAL
13 14 15 16 17
ARROS AMB CARBASSO | FESOLS AMANIDA AMB ALVOCAT VICHYSOISSE AMB MONGE-
CEBA PATATA | COL TA SECA
OU FERRAT AMB AMANIDA BOTIFARRA AMB AMANIDA ESPIRALS AMB TONYINA POLLASTRE MACERAT AMB
LLOBARRO A LA PLANXA CARBASSO | LLIMONA
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT NATURAL
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS
20 21 22 23 24
AMANIDA DE PATATA CREMA DE CARBASSO LLENTIES AMB ARROS
(amb tonyina, ou dur, sésam, . ESPAGUETIS AL PESTO ,
FESTIU olives) CIGRONS AMB BACALLA | TRUITA DE CARBASSO |
SAMFAINA GALL D’INDI AMB AMANIDA CEBA
POLLASTRE PLANXA
FRUITA DEL TEMPS IOGURT NATURAL FRUITA DEL TEMPS
FRUITA DEL TEMPS
27 28 29 30 X 31
BABAGANOUSH AMB PASTA- PESOLS AMB PERNIL
AMANIDA DE MONGETA AMANIDA (enciam, pipes de AMANIDA DE TOMATA, TO- NAGA | BASTONETS
VERDA carbassa, maduixes, olives) NYINA | BLAT DE MORO . FILET DE LLIMANDA
. AMANIDA D'ARROS AMB PO-
POLLASTRE AL FORN AMB LASANYA DE LLENTIES FIDEUA LLASTRE FRUITA DEL TEMPS
PATATA
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT NATURAL

FRUITA DEL TEMPS




