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Nutricio i Dietética Humana

MENU JUNY

Curs 2023/24

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
3 4 5 6 7
AMANIDA DE PASTA FESOLS ARROS AMB TOMATA PATATA | BROQUIL CREMA DE PASTANAGA

TRUITA DE PATATA | CEBA

GALL D’INDI AMB XAMPI-

BACALLA AL FORN AMB CAR-

POLLASTRE PLANXA AMB

AMANIDA DE CIGRONS |

NYONS BASSO | CEBA AMANIDA TONYINA
FRUITA DEL TEMPS
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT NATURAL FRUITA DEL TEMPS
10 11 12 13 14
LLESQUES DE TOMATA | AMANIDA (enciams, tomata, VICHYSOISSE AMB MONGE- AMANIDA (enciams, maduixes,
PATATA AL FORN poma) TA SECA pastanaga, tomata, tonyina) PATATA | ESPINACS
ESCALOPINS AMB XAMPI-
BROTXETA DE GALL D’INDI ARROS A LA CASSOLA NYONS ESPAGUETIS CARBONARA LLOBARRO PLANXA
AMB ENCIAM | PASTANAGA
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT NATURAL FRUITA DEL TEMPS
17 18 19 20 21
CREMA DE CARBASSO COUS COUS AMB VERDURES AMANIDA VERDURA (patata, mongeta i AMANIDA

POLLASTRE AMB PESOLS
FRUITA DEL TEMPS

OUS FERRATS AMB AMANIDA
FRUITA DEL TEMPS

LASSANYA DE LLENTIES

FRUITA DEL TEMPS

pastanaga)
LLUC AL FORN AMB CEBA
IOGURT NATURAL

HAMBURGUESA AMB PATA-
TES FREGIDES

GELAT

|:| MENU ESCOLLIT PELS ALUMNES DE 6E




